
 

NEDERLAND EN DE GROEI VAN BIOLOGISCH 

Met aandacht voor mens, dier en natuur  

 

Biologisch is de officiële term voor een verantwoorde productie van voedsel, waarbij meer rekening 

wordt gehouden met mens, dier en natuur. Meer boeren doen dat natuurlijk, maar het bijzondere 

aan biologische landbouw en productie zijn de strenge regels vanuit de Europese Unie. Door 

biologisch voedsel te kopen, draag je bij aan: 

• Een gezondere bodem; 

• Schoner water; 

• Minder schadelijke stoffen in de lucht; 

• Meer verschillende soorten dieren en planten; 

• Aandacht voor hoe dieren leven en zich natuurlijk gedragen.  

 

Met biologisch help je de natuur 

Boeren, telers en tuinders in de biologische landbouw gebruiken natuurlijke 

gewasbeschermingsmiddelen en vooral mest van biologische oorsprong. Dat is beter voor een 

vruchtbare bodem, voor de gewassen en voor de biodiversiteit. Dankzij miljoenen soorten aan 

bloemen, kruiden, dieren, insecten en micro organismen houden we de natuur, het platteland en 

uiteindelijk het hele land veerkrachtig en in balans. En kunnen ook toekomstige generaties er volop 

van genieten.  

Een beter leven voor dieren  

In de biologische veehouderij zijn dieren vrijer om hun eigen, natuurlijke gedrag te vertonen. 

Koeien, varkens, schapen en geiten kunnen zo veel mogelijk naar buiten en hebben meer ruimte. 

In hun stal liggen ze niet op een rooster of betonnen vloer, maar op zacht strooisel. De biologische 

kip kan minimaal 8 uur per dag uitlopen. Nog een belangrijk verschil tussen de niet-biologische en 

de biologische veehouderij, is dat de bioboer zijn of haar dieren alleen biologisch voer geeft. En dat 

gezonde dieren geen antibiotica binnenkrijgen en zieke dieren zo min mogelijk.  

Doel: 15% biologische landbouw in 2030  

Wist je dat 5,8% van het Nederlandse landbouwareaal uit biologische landbouw bestaat en blijft 

groeien? Dit percentage wil de overheid laten groeien naar 15% in 2030. Om dat te bereiken, heeft 

het ministerie van Landbouw, Visserij, Voedselzekerheid en Natuur (LVVN) het actieplan ‘Groei 

biologische productie en consumptie’ ontwikkeld. Met dit plan wil het ministerie het aantal 

biologische producten dat te koop is in supermarkten, horeca, catering en speciaalzaken flink 

vergroten. Tegelijkertijd wil het consumenten zoals jij stimuleren meer biologisch voedsel te kopen. 

Het plan richt zich zowel op het aanbod als op de vraag. Om meer boeren, tuinders en telers over 

te laten stappen op biologisch, moet hun harde werk ook lonen. Dat gebeurt als de consument wat 

vaker biologisch voedsel in z’n winkelmand of boodschappenkar legt. De consument hoeft echt niet 

meteen alles biologisch te kopen. Het is al een goede stap als consumenten het eens een keer 

proberen of vaker één product biologisch kiezen.  

Om dit te bereiken, informeert de overheid consumenten via deze campagne en website en is zij 

blijvend in gesprek met supermarkten.  

Verantwoord genieten  

Door de verantwoorde productie van biologisch voedsel zijn de kosten vaak hoger dan bij niet 

biologische productie. Hierdoor betaal je vaak meer voor je bioboodschappen. Dit kan voor mensen 

een reden zijn om niet voor biologisch te kiezen. Begrijpelijk, maar als steeds meer mensen wel 

iets vaker biologisch in hun mandje doen, groeit het aanbod en wordt het prijsverschil ook steeds 

kleiner. Daarnaast is het prijsverschil over het algemeen kleiner als je biologische producten in het 

seizoen koopt.  

Dus zet biologisch op je lijstje. Het is het waard. Met de aanschaf van een biologisch product maak 

je een positief verschil. Als je kiest voor biologische producten uit Nederland draag je bij aan een 



 

schonere en fijne plek om te leven voor mens en dier, en ook aan korte ketens en een eerlijkere 

prijs voor boeren. Dat geeft een goed gevoel. En het is altijd volop genieten. Van de hoge kwaliteit 

en de lekkere, pure smaak. De smaak van biologisch.  

Herken het keurmerk  

In Nederland produceren we nu al veel biologische aardappelen, uien, melk, eieren, fruit, groenten 

en vlees. Je herkent deze biologische producten in de winkel aan het Europees biologisch 

keurmerk. Veel supermarkten gebruiken ook eigen biologische logo’s, maar op de verpakking moet 

sowieso het Europees biologisch keurmerk zijn afgebeeld: een groen logo met 12 sterren in de 

vorm van een blaadje. 

 

Hierdoor weet je zeker dat het product is gemaakt met aandacht voor mens, dier en natuur. De 

overheid is verantwoordelijk voor dit keurmerk. Skal Biocontrole is de officiële instantie die in 

Nederland controleert of de producenten voldoen aan de Europese regels. Alle biologische 

ondernemers in de EU moeten zich hieraan houden. Dus zie je het keurmerk op de verpakking? 

Dan weet je als consument zeker dat je bijdraagt aan de groei van biologisch. En daarmee aan een 

groenere toekomst voor ons allemaal. 

 

 

HANDLEIDING VOOR HET BIO-NARRATIEF 

Dit bio-narratief vertelt - in grote lijnen - wat er speelt op het gebied van biologisch voedsel. Het 

vormt een basis voor communicatie voor iedereen, personen en organisaties, die de burger wil 

informeren over het wat, hoe en waarom van biologisch voedsel. Dit narratief biedt houvast en een 

gezamenlijk vertrekpunt voor communicatie rondom biologisch voedsel en de productie ervan. Als 

iedereen die mee wil doen eenzelfde toon aanslaat en vergelijkbare woorden kiest, komt de 

boodschap beter over. 

Gebruik van de tekst: 

- Het is toegestaan om (letterlijke) zinnen, woorden of alinea’s te gebruiken voor eigen 

communicatiedoeleinden. 

- Aan de tekst kunnen geen rechten worden ontleend.  

Het ministerie van Landbouw, Visserij, Voedselzekerheid en Natuur (LVVN) is initiatiefnemer van dit 

bio narratief. Dit narratief is van oktober 2026. Samen met partijen binnen en buiten de 

Rijksoverheid, houden we continu een vinger aan de pols. Wanneer nodig, passen we de inhoud 

aan 


