Gespreksstarters Hoe gebruik je de gespreksstarters?

Pra at va ndaag 1. Nodig je partner, een familielid, vriend, collega of

goede buur uit voor een gesprek over je leven na je

OVGI’ morgen pensioen.

2. Zoek een fijne plek om te zitten.

Wat vind jij belangrijk voor later? 3. Begin bij de eerste kaart. De rest wijst zich nu vanzelf.

4. Doe het op jouw manier. Spreekt een vraag je niet
aan? Pak dan gewoon de volgende kaart.

Er zijn geen goede of foute antwoorden. De vragen en
stellingen zijn er voor jou: wat zijn jouw verwachtingen,
waarden, behoeften en wensen? Door daar nu al over
te praten met je omgeving krijg je meer grip op het
inrichten van je leven later.
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